PROPOZICIE

Otvorené
majstrovstva Zapadoslovenského atletického zvizu
najml. ziacok, najml. ziakov, ml. Zia¢ok, ml. ziakov v hale pre rok 2020

Usporiadatel’: Zapadoslovensky atleticky zviz
Datum: 15. februara 2020 0 9,30 hod.
Miesto: hala Elan, Bratislava

Riaditel’ pretekov: Rdébert Mittermayer
Veduci rozhodca:  Juraj Kralik
Technicky riaditel’: Marek Balaz

Prihlasky: Prihlasovanie na preteky prebieha on-line na: Zapadoslovensky

http://statistika.atletika.sk/kalendar ablebicky zvaz
Prihlaska pretekarov musi byt vykonana najneskor do 13.2.2020 /stvrtok/ do 24,00 hod. Po tomto
termine systém automaticky prihlasovanie ukonci.

Kategorie a discipliny:

najml. ziaci — 2009 - 2010: 60 m, 600 m, 1000 m, 60 m prek., vyska, dialka, gula 2 kg, 1000 m
chodza

najml. ziacky - 2009 - 2010: 60 m, 600 m, 1000 m, 60 m prek., vyska, dialka, gula 2 kg, 1000 m
chodza

ml. Ziaci — 2007 - 2008: 60 m, 150 m, 600 m, 1500 m, 60 m prek., vyska, dialka, gul'a 3 kg,
2000 m chodza

ml. ziacky- 2007 - 2008: 60 m, 150 m, 600 m, 1500 m, 60 m prek., vyska, dialka, gul'a 3 kg,
2000 m chodza

Z dovodu vysokého poctu pretekarov nebude umozZneni Start pretekarom od roku nar. 2011
a mladSim.

V discipline 150 m ml. Ziactva bude povoleny Start len pretekarom ZsAZ.

V technickych disciplinach bude obmedzeny pocet pokusov podl’a poc¢tu prihlasenych
pretekarov.

Kancelaria pretekov: Bude otvorena v hale od 8,15 do ukonéenia pretekov. Zmenu pdvodnej
prihlasky mozno urobit’ najneskér do 9,00 hod., do predlozeného vypisu zo
Startovej listiny a do tohto ¢asu musi byt potvrdeny Start kazdého pretekara.

Postup do finale:
60 m F A — postupuje podl'a asov z rozbehov 8 pretekarov z oddielov ZsAZ
Technické discipliny — postupuje 8 pretekarov zo vsetkych oddielov SAZ.

Startuju: Preteky st otvorené pre vSetkych pretekarov registrovanych v SAZ, ktori budu
reSpektovat’ propozicie pretekov.

Startovné a poplatKky: Pretekari z oddielov ZsAZ 2 € za pretekara, z oddielov mimo ZsAZ 3 € za
Start, zahrani¢ni pretekari 10 € za pretekara.
Za skrt pretekara je poplatok 1 €. Pri dopisovani je poplatok 3 € za dopisaného
pretekara (okrem Startovného).

Uhrada : Ugastnici §tartujii na vlastné naklady alebo na naklady vysielajuceho oddielu.

Tituly a ceny: prvym trom pretekarom ZsAZ buda udelené medaily a diplomy.


http://www.atletika.sk/

Zakladné vysky:

Vyska: ml. ziaci:115 cm, po 5 cm do vysky 145 cm, d’alej po 3 cm
ml. ziac¢ky: 110 cm, po 5 cm do vysky 135 cm, d’alej po 3 cm
najml. ziaci:100 cm, po 5 cm
najml. ziacky: 90 cm, po 5 cm

Priestory na rozcvicovanie: Pred zaciatkom podujatia na celej ploche a pocas podujatia len vo
vyhradenom priestore na ploche haly alebo mimo plochy.

Upozornenie: V hale mézu pretekari pouzivat tretry s dizkou klincov max. 6 mm.
V behoch nad 600 m vratene buda pridel'ované Startové Cisla.
Organizator si vyhradzuje prdvo zmenit Casovy rozpis apocet pokusov
Vv technickych disciplinach podl'a po¢tu prihlasenych pretekarov.
Po uzatvoreni prihlaSok kazdé nenastipenie na Start znamena vylicenie
pretekara z d’alSich sut’azi.
Start pretarov roé. nar. 2011 a ml. nie je povoleny.
V pripade velkého poctu pretekarov vbehu na 150 m si organizator
vyhradzuje pravo zamietnut’ Start iCastnikom so slabSou vykonnostou.

Zaverecné ustanovenie: Pretekd sa podla pravidiel atletiky s reSpektovanim tychto propozicii.
Predbezny ¢asovy program: vid’ priloha

PaedDr. Martin I11é§
predseda ZsAZ



Casovy program 15.2.2020

Start bez. disc. kategoria technické discipliny
09.30 choédza vietky kat.

10.00 60 m prek. ml. Zky F dialka ml. Zci

10.10 60 m prek. ml. Zci F gula ml. Zky, ml. Zci
10.20 60 m prek. najml. Zky F

10.30 60 m prek. najml. Zci F

10.40 60 m ml. Zky R

11.00 60 m ml. Zci R dial’ka ml. Zky

11.15 60 m najml. Zky R guPa najml. Zky, najml. Zci
11.35 60 m najml. Zci R

11.50 60 m ml. Zky F

11.55 60 m ml. Zci F

12.00 60 m najml. Zky F

12.05 60 m najml. Zci F dialka najml. Zky

12.20 1000 m najml. Zky F  vy$ka najml. Zci, ml. Zci
12.35 1000 m najml. Zci F

12.45 600 m ml. Zky F

12.55 600 m ml. Zci F

13.05 600m najml. Zky F  vy$ka najml. Zky, ml. Zky
13.15 600m najml. Zci F DiaPka najml. Zci

13.30 1500 m ml. Zky F

13.40 1500 m ml. Zci F

13.50 150 m ml. Zky F

14.10 150 m ml. Zci F



